
キラリの小さな畑や、プランターでは、いろんな野菜たちが元気いっぱい育っ

ています。登降園の際、お家の人と一緒にプランターや畑をのぞいて観察し

てみてくださいね。少しずつ大きくなってきた野菜たちに期待を寄せて、楽し

みにしている親子の姿は、ほんとに微笑ましくて、ほっこりします。キラリ菜園

が親子で楽しめるツールになってくれると、とても嬉しいです。 これからも、

大きくなっていく野菜たちを親子で時々観察してみてね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 梅雨明けはまだですが、お天気の良い日は厳しい日差しが肌を照り付ける季節となりました。 

そんな日差しの中、キラリのプランターでは野菜の苗がすくすく育ち、少しずつ収穫も楽しんでいま

す。さあ、梅雨が明ければ 夏本番。プールにどろんこ、水遊び、いろんな夏遊びが待っていますよ。

夏にしかできない遊びを満喫しながら、厳しい暑さに負けないように、子どもだけでなく、大人も  

夏を上手に乗り切っていきたいものですね。 

 

※連絡事項は、この園だよりでお知らせします。ご不明な点などありましたら遠慮なく担任にお尋ねください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7（火）七夕集会 

    保育園ミニ体験          

１０（金）交通安全指導日                                                

１５（水）身体測定避難訓練 

２０（月）海の日 

２１（火）避難訓練 

３０（木）お楽しみ会 

 ※７月は誕生児がいないので 

お楽しみ会です 

 7（金）保育園ミニ体験 

１０（月）交通安全指導日 

１１（火）山の日 

１７（月）身体測定 

２０（木）避難訓練 

２７（木）お誕生会 
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７がつのよてい

キラリだより

８がつのよてい 着替えの補充確認について 

夏場は毎日、プールやどろんこ水遊びなど、夏遊び

を盛んに行います。そのため毎日、着替え、シャワ

ーをしますので、タオル、オムツ、着替えなどの確

認と補充をお願いします。オムツがない時は園用の

オムツを使用しますが、使用した枚数のオムツは新

しいものをご返却下さい。よろしくお願いします。 

※汚れ物が多くなりますが、お洗濯よろしくお願い

します。 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

連絡とお願い

※毎週金曜日は、お昼寝用具持ち帰りです。 

水あそびは楽しいね 

 

 

 

皆さんの参加をお待ち

しています！ 

熱中症に注意しましょう。 

乳幼児は、体温調整機能がまだ未熟なため、これからの季節は、特に熱中症対策が必要です。 

※こんな環境で熱中症が起こりやすくなります。 

・梅雨明け直後や前日までが涼しくて急に暑くなった日など、身体が暑さに慣れていないため熱中症に

なりやすいと言われます。また、乳幼児がベビーカーに乗っていたり、大人と一緒に歩いたりする時、

子どもは、地面に近いため反射熱の影響を受けています。そのため、大人よりも身体で感じる温度は

高くなります。気づかないうちに熱中症になっていることもあるので気をつけたいですね。 

※熱中症予防のポイント 

・こまめに水分補給をしましょう。 ・帽子をかぶりましょう。 ・服装は、吸水、速乾性のある素材

を心がけ、軽装にしましょう。  ・外遊びの時は、涼しいところで時々休みましょう。        

保育園でも園外に出る時や、プール、水遊びの際はこまめに水分補給をしながら、お子さんの体調に

は十分配慮していきたいと思います。 

 

 

 

プール開き 

 

気をつけたいこの時期の感染症 

流行性角結膜炎、咽頭結膜熱（プール熱）、手足口 

病、伝染性膿痂疹（とびひ）、こうした感染症にかか 

ると熱がなくてもプール遊びはできません。また、 

感染の可能性があるのでお休みして頂くことにも 

なりますので注意しましょう。感染が疑われたら必 

ず受診し医師の指示に従い医師の許可の元、登園す 

るようにして下さい。詳しくは「保育園のしおり」 

でご確認下さい。 

 

ま 

必ず受診して医師の指示に従って下さい。 

 

 

 

  

 

 

 

笑顔があふれます。 

 

 

皆さんの参加をお待ち

しています！ 

わたしプール

デビューなの 


